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Die Kreisverwaltung Bad Durkheim —
Abt. Gesundheitsamt

adipositas
Rheinland-Pfalz [ etZWE r k

veranstaltet zusammen mit dem

Adipositasnetzwerk Rheinland-Pfalz e.V. und der Landeszentrale
fur Gesundheitsforderung in Rheinland-Pfalz e.V. (LZG) den

»Gesundheitsfachtag Adipositas und Stigmatisierung*
Mittwoch, den 6. Sep. 2017

Diurkheimer Haus, Kaiserslauterer Stral3e 1, 67098 Bad Durkheim

Ankommen: 13 Uhr
Beginn: 13.30 Uhr Ende: 17.15 Uhr

BegrifRung:
Herr Claus Potje, Erster Kreisbeigeordneter, Kreisverwaltung Bad Dirkheim

Moderation:
Frau Dr. Basenach, Amtséarztin, Gesundheitsamt Neustadt

Programm

1.

Gewichtsstigmatisierung — was sind die Folgen? - Ideen zu einem

angemessenen Umgang (13.45 Uhr - 14.30 Uhr)

Herr Dr. Johannes Oepen, Vorsitzender des Adipositasnetzwerkes Rheinland-Pfalz e.V. und
Avrztlicher Direktor der Klinik Viktoriastift - Behandlungszentrum fur Kinder u. Jugendliche, Bad
Kreuznach

AnschlieRende Diskussion ca. 15 Min.

Stigmatisierung/Selbststigmatisierung — Was tun? (14.45 Uhr — 15.15 Uhr)
Herr Raimund Kriszt, stellv. Vorsitzender des Adipositasnetzwerkes Rheinland-Pfalz e.V. und
Oberarzt der Median Klinik fir Psychosomatik, Bad Dirkheim

AnschlieRende Diskussion ca. 15 Min.

Vorstellung des Elternprogramms ,Schatzsuche“ zur Fo6rderung des
seelischen Wohlbefindens von Kindern in der Kita — Weiterbildung fur
Erzieherinnen und Erzieher zum Thema Resilienz und Zusammenarbeit mit

Eltern (15.30Uhr — 15.45 Uhr)
Jessica Schnichels, Referentin der Landeszentrale fur Gesundheitsférderung Rhl.-Pf. e.V., Mainz

Pause 30 Min.

. Adipositas bei Kindern und Erwachsenen - theoretischer Hintergrund,

Pravention, Gesundheits- und Bewegungsférderung (16.15 Uhr — 17.00 Uhr)
Herr Dr. Johannes Oepen, Vorsitzender des Adipositasnetzwerkes Rheinland-Pfalz e.V. und
Arztlicher Direktor der Klinik Viktoriastift, Bad Kreuznach

AnschlieRende Diskussion ca. 15 Min.

Hinweis fiir Arztinnen und Arzte

Die Konferenz wurde von der Bezirksarztekammer Pfalz mit 4 Fortbildungspunkten zertifiziert.



